«Lady Peace» 11.2025

Théme : «Union avec la Paix ».
Ames de paix, vous étes la paix.

Vous étes la paix, méme si votre étre n'est pas en paix avec tous les
étres, les personnes, les étres vivants, mais cede au jugement, au rejet, a
la peur et a la résistance. Néanmoins, vous étes I'essence méme de la
paix, et la paix est en vous. Je vous transmets la flamme dorée de la paix,
de I'abondance par la paix, et de la paix par I'abondance, afin que votre
paix puisse reposer et demeurer en vous. Imprégnez-vous de sa
manifestation, afin de la percevoir comme la véritable essence de votre
étre, comme la vérité... et non pas comme les vagues de I'étre humain
prisonnier des jugements et des résistances qu'il se doit d’abandonner,
comme étant son chemin, comme étant son projet de vie.

Car il fait partie du cheminement de la petite personne de ressentir et de
percevoir tout ce qu'elle a développé en elle, a travers les incarnations, a
travers de nombreux chemins. Elle a créé et accumulé tant de choses qui
lui sont néfastes, qui lui nuisent, qui la bloquent. Et elle s'engage sans
cesse sur de nouveaux chemins a travers les incarnations pour reconnaitre
et précisément libérer ces choses. C'est pourquoi la petite personne croit
généralement que le chemin est difficile, un chemin de lutte, un chemin
de transformation, un grand apprentissage dans I'épreuve, dans les
difficultés, dans la souffrance, car elle doit tout ressentir et tout
transformer... Quel effort !

Ces étapes existent, certes, mais elles pourraient étre percues tout
autrement si elle savait seulement qu'elle est la paix, que la paix réside en
elle. La paix est en chacun de vous : un état, un état d'étre, une
acceptation de tout ce qui est, tel quel. Sans résistance, sans jugement.
Une acceptation profonde dans le calme et I'équanimité ; voila ce qu'est la
paix. Et elle est en vous. Et il est important, comme je I'ai vécu et comme
je continue de le vivre, de percevoir précisément cela, de I'affirmer, de
s'en souvenir et de l'incarner encore et encore. « Je suis la paix, avec tout
ce qui est. Méme lorsque mon petit moi ne I'est pas, parce que ce que je
rencontre ne me convient pas. »

Si elle choisit d'étre la paix qu'elle est véritablement, alors tout ce qui, a
I'extérieur, lui résiste, la rejette ou lui déplait, se dissout. Cela ne résonne
plus en elle lorsqu'elle est en paix. Tout peut s'arréter. La guerre pourrait
prendre fin, les conflits pourraient cesser, si chacun prenait conscience
qu'il est paix, et non pas qu'il a besoin de le devenir, d'étre, ou de devoir
I’étre — non, vous |'étes déja. Au plus profond de vous, vous |'étes. Et
quiconque est en paix est harmonie en amour avec tout ce qui est. Car la



paix est aussi I'énergie de I'amour. L'amour est paix, lacher prise, dans
I'amour, dans l'acceptation, dans la compassion, dans I'empathie - oui, en
harmonie. Méme si vous n'étes pas d'accord avec ce qui se passe, gardez
la paix malgré tout. Ayez la paix avec ceux qui, inconscients, préferent
vivre une vie d'une simplicité superficielle, car cela leur semble plus facile.
Soyez en paix avec eux, car ils incarnent un aspect de I'étre. Un aspect du
Tout. La Source est paix, avec toutes ses manifestations et expériences.

La Source est harmonie avec tout ce qui est. Elle ne juge rien, laisse tout
étre étre ce qu'il est, et pourtant elle vous accorde le libre arbitre de
choisir votre niveau vibratoire. Celui qui vous abaisse, ou celui qui vous
éleve, vous comble de béatitude et de liberté... Ressentirez cela...

Quiconque choisit la paix et décide de la redécouvrir en lui-méme, car elle
y est déja, choisit le chemin de la liberté, le chemin de I'amour. Et par la
paix et I'amour, il offre cette vibration au monde, qui peut I'absorber
comme une nourriture, méme si elle n'est pas encore vécue... Ressentez
ceci : « Je me donne la paix que je possede déja, car telle est la décision
de ma vie, de mon étre.»... Et si nous vivions ainsi et nourrissions le
monde, I'hnumanité, de cette paix ? Etre la paix, sans vouloir rien imposer.
Ne rien vouloir imposer. La paix ne force rien, sinon elle n'est plus paix ;
elle redevient lutte, I'opposé de la paix. La paix lache prise et devient
sérénité.

Toutes les ames aspirent a la paix. Inconsciemment, vous croyez que la
paix vient de I'extérieur, mais elle ne peut venir que de l'intérieur, car elle
jaillit de la paix intérieure et réside en vous. Soyons donc en harmonie
avec la paix. Accueillez la flamme dorée qui vous emplit de votre véritable
étre, de la plénitude de la paix et de I'étre que vous étes. Votre étre
s'épanouira en paix avec vous-mémes, avec la vie et avec toutes les
dimensions du Tout.

Ainsi, vous étes en harmonie avec la Source, car la Source a tout créé.
Lorsque vous étes en paix avec toute chose, vous pouvez accepter ce qui
est. Vous acceptez la Création dans toute sa complexité, et chaque aspect
est nécessaire a son existence, a sa perception d'elle-méme et a son
évolution, pour son propre bien, pour son propre bonheur ; car c'est la
son but ultime. Elle aspire a la plénitude qu'elle est véritablement. Elle
désire donc s'élever des vibrations inférieures aux vibrations supérieures.
Quicongue est en paix avec les vibrations inférieures s'éleve naturellement
vers une vibration plus élevée. Tel est I'effet de la paix.

Alors, chéres ames, soyez pleinement vous-mémes : paix et amour.

Lady Peace vibre en vous.



