Saint-Germain, février 2026

Théme : « Libération de la conscience collective ».

Mes fréres, mes sceurs, que la lumiére vous accompagne. Mes freres, mes
sceurs, vous étes en chemin vers vous-mémes. Vous progressez, vous
vous développez, vous vous épanouissez, vous aspirez a un but, et parfois
vous ignorez ou il vous mene. Vous ne savez pas, et vous avez toujours
soif de savoir. Parfois, vous croyez savoir, mais vous vous trompez.

Mes fréres, mes sceurs, vous étes tous pris au piege d'une conscience
collective qui cherche a vous maintenir dans un réle limité. Un r6le ou I'on
vous montre ce qui serait le mieux, ce que vous pourriez, devriez ou
devez accomplir. Ensemble, avec vos individualités, vos pensées et vos
esprits, vous formez un champ de guidance qui ignore tout, mais se croit
omniscient. Cette conscience collective veut vous placer la ou elle veut
vous voir. Vous en faites partie, vous en étes prisonniers. Sachez-le, c'est
la conscience collective des individus, et vous avez le droit de ressentir,
mes freres, mes soeurs, comment elle fonctionne. Elle se croit
omnisciente, mais elle sent qu'elle ne sait absolument rien, qu'elle est
pleine de peurs, de souffrances, d'ignorance et de limitations.
Parallelement, elle est arrogante et ne cherche qu'a déterminer, controler
et diriger, car elle se croit détentrice de toute connaissance et, bien sir, a
toujours avoir du pouvoir sur autrui.

Cette conscience collective des individus est trés puissante. Vous vous
épanouissez pleinement. Vous, fréres et sceurs conscients, vous étes sur
le chemin d'une dimension supérieure en vous-méme. Je vous invite donc
a ressentir comment vos personnalités font partie de la conscience
collective des individus. Non pas comme un reproche, non pas comme une
plainte, non pas comme un désespoir de ne pas étre libres, mais comme
une prise de conscience. Vous étes sur le chemin de la transformation
vers un Soi supérieur, vers un Soi libre, et il est important de reconnaitre
cette conscience collective des individus. De savoir combien de vibrations
négatives, de pensées négatives, de sentiments trés négatifs y résident,
mais aussi de pensées et de désirs pleins d’arrogance. Et tout cela forme
une force tres spécifique qui ne veut pas vous libérer, qui ne veut
absolument pas que vous vous épanouissiez pleinement, mais qui veut
vous retenir pour que vous restiez dans cette conscience collective, qui
veut simplement vous garder, pour qu'elle reste intacte, pour qu'elle ne
diminue pas, pour qu'elle ne s'affaiblisse pas. Pour qu'il n'y ait pas
d'échappées. Pour qu'il n'y ait pas de soudaines lueurs d'espoir en son
sein. Vous pouvez en prendre conscience sans crainte, simplement par la
prise de conscience. Qui ou quoi peut véritablement vous libérer de cette
conscience collective ? Vous-mémes. Vous étes sur le chemin de la
réalisation, c’est-a-dire de la libération de la conscience collective, vers
une autre conscience collective, la conscience cosmique de lumiére, des



ames, des ames qui vraiment s’unissent dans I'amour. Non pas pour
s’accrocher, mais pour s’unir dans I'harmonie, I'amour, la compassion et le
respect. Cela n’est jamais le cas dans la conscience collective des
individus, car ils vivent d’autre chose, et cela est amplifié par leur
ensemble.

Vous vous élevez, vous vous affranchissez de la conscience collective des
individus pour accéder a une conscience collective supérieure. Cela se
produit en vous éveillant a vous-mémes, a votre véritable étre, a la liberté
d'exister au sein de la conscience collective. Ressentez-le, car cela se
produit. C'est le chemin que vous empruntez, depuis un certain temps.
Mais en prenant conscience de cela, sans jugement ni condamnation, en
poursuivant simplement ce chemin pour vous-mémes, vous recevez la
force de réalisation nécessaire pour continuer cette voie de
transformation. Ressentez que vous étes libres, que vous étes maitres de
vous-mémes. Que vous n'étes pas limités. Que vous n'étes pas obligés de
penser comme tout le monde. Que vous n'étes pas obligés de faire ou de
vous abstenir de faire ce que font les autres. Que vous ne les suivez pas,
mais que vous vous suivez vous-mémes, vous-mémes et les forces
supérieures de votre ame.

Et @ mesure que vous commencerez a comprendre cela, aprés avoir
cheminé sur cette voie depuis un certain temps, vous constaterez votre
ascension. Vous vous verrez libérés, et cette libération se fait hors de la
conscience collective.

Laissez-vous maintenant élever hors de la conscience collective par la
flamme violette, qui vous transforme en votre véritable essence : I'état
d'étre divin, en harmonie avec l'ordre divin. La flamme violette est la pour
vous transformer, pour vous métamorphoser, afin que vous retrouviez
votre véritable nature. Tel est son pouvoir, et c'est grace a elle que cela
se réalise. C'est toute I'ere de la flamme violette qui accomplit cette
transformation. Ainsi, vous comprenez que de nombreuses ames
empruntent déja ce chemin - hors de la conscience collective - vers
I'intérieur, en s'élevant. C'est un chemin vers des vibrations supérieures.
Voici le chemin vers des vibrations supérieures.

En vous élevant vers des vibrations plus élevées, vous vous affranchissez
de la conscience collective. Inutile de la combattre, de la blamer, mais
libérez-vous, simplement par votre vibration. Transformez votre vibration,
élevez-la tout simplement et embrassez une conscience supérieure, une
vibration plus élevée en vous. La flamme violette peut vous y aider, et
vous vous élevez. Ce faisant, vous vous abandonnez a votre étre
véritable. Vous vous abandonnez au sens de votre vie. Le sens de votre
vie n'est pas de rester prisonnier des pensées et des sentiments d'autrui,
mais de vivre dans I'amour, dans I'énergie de I'amour, dans |I'énergie de la
paix et de la lumiére, dans la joie et la felicité suprémes, qui sont votre
essence méme. Elevez-vous vers cet état-la. Cela se produit au canal qui



vit en vous, en vous ouvrant vers le haut et en vous permettant de vous
élever. En laissant faire. En vous permettant d'étre transformés en une
vibration supérieure. C'est la transformation, c'est aussi I'abandon a votre
étre le plus élevé. Cela vous transforme, et cette transformation cherche a
vous conduire a vous-mémes, a votre moi supérieur.

Imaginez le fait suivant : en vous élevant, vous créez en quelque sorte
une breche dans la conscience collective ; vous n'en faites plus partie.
Vous étes ailleurs, et vous gagnez en liberté. Vous vous distinguez de plus
en plus des autres, et vous pouvez vous en réjouir. Cette ouverture dans
votre vibration permet a la lumiére de pénétrer toujours plus
profondément dans la conscience collective de tous les étres. Cela ne se
produit pas par votre volonté, mais parce que vous vous transformez.
C'est ainsi que la lumiere se diffuse dans la conscience collective, dans
cette masse. La lumiére, par ses rayons — a travers chacun de vous -
atteint cette masse obscure qu'est la conscience collective, et celle-ci
s'allege progressivement, perd de sa puissance, méme si elle lutte pour
conserver sa domination. Car elle aspire désespérément a tout retenir ;
c'est sa nature. Vous comprenez alors que cette conscience collective lutte
plus que jamais pour sa survie, pour maintenir sa basse vibration, face a
toutes ces breches qui émergent sans cesse. Voici comment comprendre
le monde ; n‘ayez pas peur. C'est I'évolution. C’est la transformation qui
s’‘opere - et c’est merveilleux. C’est le miracle de la lumiéere. C'est le
miracle de la transformation a travers les milliers d’ames qui s’élevent
vers leur propre conscience de lumiere.

Mes freres, mes sceurs, élevez-vous toujours plus haut. Sachez que cela
se produit a travers vous, pour vous. C'est la volonté de la Source de se
trouver dans sa propre lumiére, de I'expérimenter ainsi. Elle vit tout cela a
travers vous. Vivez-le pour elle et a travers elle. Elevez-vous toujours plus
haut vers des vibrations supérieures, et vous serez entre les mains et au
cceur de la Source, qui vous guide et dirige la lumiere vers tout ce qui est
de basse vibration.

Ainsi vos vies seront illuminées, tout comme votre étre rayonnera a
nouveau. Cela guide vos pas grace a la lumiére vers tout ce qui est
terrestre, vers les vibrations obscures. Ayez confiance et suivez-vous les
uns les autres, mes fréres, mes sceurs. Les étapes de la transformation
vers la lumiére sont inéluctables.

Saint Germain.



