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Théme : « Douche de Lumiére — Se Baigner dans le Rayon Blanc »

Ames de Lumiére, je vous salue. Recevez la lumiére.

Recevez I'énergie qui vous est destinée. Soyez réceptifs, laissez la flamme
blanche vous traverser. Accueillez ce pouvoir libérateur, ce pouvoir de
purification. Laissez-le se manifester. Laissez-le, exigez-le méme.

En ces temps de transformation, il est nécessaire, voire indispensable, que
cela se produise. Que vous receviez cette flamme encore et encore pour
purifier votre étre. Pour purifier et libérer votre corps, votre aura, vos
corps énergétiques. Prenez conscience de son importance.

Vous existez dans un monde d'énergie, et vous étes vous-méme |'énergie
de votre étre. Les énergies circulent librement. Les vibrations varient, des
plus hautes aux plus basses. Votre propre vibration est touchée et
imprégnée de vibrations tres différentes, des plus élevées aux plus
basses. Prenez-en conscience, ressentez-le en vous, sachez-le, observez-
le, ou visualisez-le si vous ne pouvez pas le ressentir.

Que se passe-t-il alors ? Les énergies supérieures élevent votre
conscience, vous aident a vous libérer, notamment des basses vibrations
que les petites personnes (égos) émettent lors de moments de
transformation, empoisonnant ou polluant ainsi autrui. Il est alors toujours
essentiel de reconnaitre que ces basses vibrations vous ont traversé,
gu'elles vous ont atteint et se sont mélées a vos propres vibrations.

Alors, que faire, et refaire de nouveau ? De méme que vous purifiez votre
corps physique chaque jour, purifiez vos corps énergétiques ; purifiez
votre essence méme. Imaginez un faisceau, un faisceau blanc, au centre
de la piece, pointant vers une scene, une surface, et l'illuminant. Puis, en
pleine conscience, chaque jour, voire chaque heure si nécessaire, surtout
lorsque vous vous sentez souillé, accablé ou effrayé, traversé par les
énergies qui ne sont pas les votres, alors dirigez-vous vers ce lieu. Cette
vision vous aidera a vous souvenir. Une légére douche, en quelque sorte,
un bain dans I'énergie purificatrice de la flamme blanche. Vous y entrez,
consciemment, avec la décision de vous libérer, de vous purifier et de
vous dégager des basses vibrations. Et rien d'autre.

Puis, entrez dans le faisceau blanc et laissez-le agir. Avec gratitude,
gratitude pour les énergies présentes, gratitude pour votre propre
conscience qui a reconnu ce besoin de purification, I'a jugé nécessaire et
le met en ceuvre. Chacune de ces étapes est importante en soi : le



reconnaitre avec gratitude, décider, le mettre en ceuvre, le faire pour soi-
méme.

Pourquoi est-il si important que vous le fassiez pour vous-mémes ? Afin
que votre étre ne demeure pas dans ces vibrations. Car ce n'est bon ni
pour votre corps, ni pour vos émotions, ni pour votre esprit, ni pour votre
conscience. Vous vous sentez accablés, éloignés d'une conscience
supérieure.

Ces vibrations sont également la pour distraire votre attention et vous
empécher d'accéder et de demeurer dans cet état de conscience
supérieur. En agissant ainsi, vous rendez service a autrui. Car vos
vibrations supérieures, votre conscience supérieure, servent le monde et
les autres, simplement parce que vous vibrez a une fréguence plus élevée.
Ainsi, en choisissant de vibrer a une fréquence plus élevée, en laissant
votre conscience s'élever et se purifier de la conscience inférieure, vous
vous détachez de I'énergie collective qui cherche désespérément a
dominer et ou les gens s'affrontent. Elle aspire a la propagation de la
guerre. En vous purifiant de ces vibrations inférieures, vous entrez en paix
avec vous-méme, avec la lumiére, et vous rayonnez la paix. Vous
rayonnez de clarté, de pureté et de lumiere.

Il vous est donc demandé d'agir pour vous-mémes, d'assumer cette
responsabilité envers vous-mémes, envers le monde, envers I'humanité.
N'oubliez pas qu'un seul grain contaminé parmi d'autres contamine le
résultat, souille I'ensemble. Si ce grain contaminé est éliminé, le résultat
redevient bon et rien n'est empoisonné ; pour ainsi dire, le pain redevient
sain et apporte la santé a tous.

Qu’il en soit ainsi ! Une responsabilité pour vous, pour tous. Vous étes
donc responsable de votre propre bien-étre a tous les niveaux : physique,
émotionnel et mental, pour I'étre qui est en vous. Pour votre croissance,
votre conscience doit demeurer pure, claire et élevée. Tout cela, c'est
vous. Tous les niveaux ont besoin de pureté pour que la paix puisse
exister. Pour que la paix puisse se répandre, car la paix aspire a étre. La
paix est la dés que vous vibrez a des vibrations plus élevées. Prenez
conscience de l'importance de cette rencontre, jour apres jour, avec le
rayon blanc comme un don. Pour vous-mémes et pour le monde. Prenez
soin de vous, et ce faisant, vous prenez soin de tous.

« Serapis Bey », a votre service, pour votre clarté, pour votre pureté.



