
Cher(e)s ami(e)s des Maîtres, 

 

Nous traversons une période véritablement agitée ! Depuis le 6 mars 2026, nous 

vivons sous l'influence d'une configuration stable de trois énergies puissantes 

ayant déjà suscité un mouvement important : le bleu, le rose et le rouge.  

 

Fin juin 2026, une énergie supplémentaire s'est ajoutée à cet ensemble              

—  l’aigue-marine  — créant une configuration énergétique encore plus puissante 

pour nous accompagner et nous guider : 

            

   bleue – rose – rouge – aigue-marine. 

 
La flamme bleue nous aide à entrer dans l'énergie de la Présence. En demeurant 

dans cet état de Présence, nous restons centrés, nous assurant ainsi de ne pas 

être submergés par le chaos du monde. 

La flamme rose nous a conduits au plus profond de notre cœur, nous permettant 

de savoir que nous sommes constamment nourris et capables de vivre en paix. 

Parallèlement, la flamme rose établit en nous un socle de stabilité grâce au 

pouvoir de l'amour. 

La flamme aigue-marine imprègne notre être pour clarifier et purifier notre moi 

profond, nous permettant de reconnaître et de libérer des blocages 

profondément ancrés. Cela permet à la flamme rouge de pénétrer plus 

profondément dans notre cœur, favorisant le lâcher-prise sur notre passé et 

nourrissant notre dévouement envers la vie, l'amour, la paix et notre propre 

divinité. 

 

Nous vivons une époque vraiment particulière. Laissons-nous toucher 

profondément et guider vers nos propres profondeurs et notre force intérieure 

en nous ouvrant sans cesse à l'influence de ces flammes ! Que l'ordre profond de 

notre être, l'amour, la clarté et le feu de la dévotion nous élèvent et rayonnent 

dans le monde ! 

 

Je vous souhaite à tous une période épanouissante de transformation intense et 

de croissance intérieure. 

 

Catherine Ananda 

 

Début juillet 2026 

 


